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В 1961-1967 годах собран материал, характеризующий зимнее на-
селение птиц лесов Московской области. Количественные учёты про-
водились по средней дальности обнаружения, как на постоянных, так 
и на одноразовых маршрутах, общей протяженностью свыше 250 км. 

Зимнее население птиц отличается от летнего рядом характерных 
признаков. По отношению к видовому составу это проявляется в пер-
вую очередь в его обеднённости и непостоянстве. Всего в зимний пе-
риод в пределах исследуемого района отмечено, не считая залётных, 
66 видов птиц. Из них в лесах разного типа и возраста обитает лишь 
44 вида, что в 2.5 раза меньше, чем в гнездовой период. Регулярно зи-
мует только 27 видов, 17 видов встречаются периодически в зави-
симости от наличия благоприятных кормовых и климатических усло-
вий. Наряду с этим зимняя орнитофауна отличается от летней иным 
соотношением отдельных систематических групп. Если летом в лесах 
Подмосковья воробьиные Passeriformes составляют 63%, то зимой – 
54%. Соответственно повышается доля других отрядов (дятлов Pici-
formes, сов Strigiformes и др.). 

Основное ядро зимнего населения лесных видов представлено не-
сколькими многочисленными видами, обилие каждого из которых 
превышает 10 особей на 1 км2. По средним данным за весь период на-
блюдений, в состав группы многочисленных птиц входят лишь 5 ви-
дов: буроголовая гаичка Parus montanus, желтоголовый королёк 
Regulus regulus, хохлатая Parus cristatus, длиннохвостая Aegithalos 
caudatus и большая Parus major синицы. Эти виды в разных типах леса 
составляют в сумме от 57 до 80% всего населения. 

Как правило, многочисленные виды одновременно являются и до-
минирующими (доля участия каждого – свыше 10% от всей численно-
сти птиц данного местообитания). Число господствующих видов в ка-
ждом конкретном типе или группе типов леса не превышает 2-3, т.е. 
остаётся на том же уровне, что и летом. Вместе с тем состав доминан-
тов в зимний период совершенно иной. Абсолютным и постоянным 
доминантом во всех типах лесов и их возрастных вариантах является 
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буроголовая гаичка (доля участия 20-30%). В чисто хвойных лесах, 
помимо гаички, доминируют также королёк и хохлатая синица, а в 
лиственных и смешанных – длиннохвостая синица. В лесах, располо-
женных поблизости от населённых пунктов, в состав господствующих 
видов входит большая синица. 

Наряду с постоянными доминантами, для зимнего населения ха-
рактерны временные доминанты: клёст-еловик Loxia curvirostra, че-
чётка Acanthis flammea, московка Parus ater,– виды, преобладающие 
лишь в отдельные годы. Аналогичное явление, причём не только в 
зимний, но и в летний период, свойственно населению северной тайги. 

Так же, как и в тайге, в лесах Подмосковья зимой преобладают 
представители таёжного географо-генетического комплекса. Их сум-
марная доля участия превышает таковую представителей комплекса 
широколиственных и смешанных лесов примерно на 10% (при Одина-
ковом числе видов). Близкое соотношение между таёжным комплексом 
и группой широкораспространённых птиц. Между тем в летний период 
во всех типах лесов исследуемого района абсолютно господствует орни-
токомплекс широколиственных и смешанных лесов. 

Несмотря на большую подвижность птиц, в зимний период про-
должает сохраняться, а в ряде случаев усиливается, неравномерность 
их территориального размещения. Основным фактором, определяю-
щим особенности этого размещения служит характер распределения в 
лесах хвойных пород, и в первую очередь ели Picea abies, обеспечи-
вающих зимой наиболее благоприятные кормовые и защитные усло-
вия для подавляющего числа видов птиц. В хвойных лесах наблюда-
ется наивысшая плотность населения – 150-200 ос./км2, и наибольшее 
видовое разнообразие – 25 видов. В мелколиственных лесах показатели 
плотности не превышают 70 ос./км2, а число видов – 19. Прослежива-
ется также зависимость населения птиц от возраста лесов: в молодня-
ках оно наиболее бедное: 10-15 видов птиц при плотности от 50 до 
90 ос./км2. 

В условиях исследуемого района зимой выделяются 6 трофических 
группировок птиц: 1) насекомоядные, 2) насекомоядно-семеноядные, 3) 
семеноядные, 4) питающиеся в основном вегетативными частями рас-
тений, 5) хищники и 6) полифаги. Количественно преобладают пер-
вые две группировки – 70-80% всего населения. Заметную роль играют 
семенояды (10-20%) и отчасти полифаги (2-8%). Летом значение по-
следних двух группировок ничтожно, а насекомоядные и насе-
комоядно-растительноядные птицы занимают господствующее поло-
жение (свыше 90%). 

При сравнении наших материалов с результатами исследований в 
других районах лесной зоны (южная Карелия – Ивантер 1962; Воло-
годская область – Губарь, Мошкин 1962; Западная Сибирь – Раевский 
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1952; Алтай – Равкин 1967) обнаруживается большое сходство зимнего 
населения птиц на протяжении всей этой территории, в то время как 
летнее население этих же районом существенно различается. Одно-
временно, по ряду структурных показателей наблюдается определён-
ная близость зимнего населения птиц лесов Московской области с ти-
пично таёжным летним населением северной тайги европейской части 
СССР и средней тайги Западной Сибири. Эти явления позволяют го-
ворить о своеобразном «сдвиге» в зимний период таёжного типа насе-
ления к югу, сопровождающегося установлением на огромной терри-
тории подзон средней, южной тайги и смешанных лесов единого по 
своей структуре зимнего аспекта населения птиц. 
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Изучение степени оседлости большой синицы Parus major в осенне-
зимний период посредством отлова и кольцевания на стационарных 
подкормочных пунктах даёт очень различную картину, по-видимому, 
зависящую от природных условий данного места и особенностей года. 

Наблюдения на стационаре, расположенном в небольшом посёлке 
среди обширного лесного массива в Мордовском заповеднике, показа-
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